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1. Uvod

Zakladnim principem primdrni prevence rizikového chovani u ZzZakii je vychova k predchdzeni a
minimalizaci rizikovych projevii chovani, ke zdravému Zivotnimu stylu, k rozvoji pozitivniho socidlniho
chovani a rozvoji psychosocialnich dovednosti a zvladani zatezovych situaci. Cilem je zabranit vyskytu
rizikového chovani v danych oblastech, nebo co nejvice omezit skody piisobené jejich vyskytem mezi Zdky.

Strategie predchazeni Sikané a dalSim projeviim rizikového chovani (dale jen Strategie) je zpracovana na
zdakladé Metodického pokynu k primdrni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (MSMT CR ¢. j.:
21291/2010-28, v souladu s vyhlaskou 197/2016), ktera do prevence rizikového chovani zarazuje
predchazeni zejména ndsledujicim rizikovym jeviim: agrese, zdskolactvi, Sikana, kybersikana, nasili,
intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie, vandalismus, zdavislostni
chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, nomofobie, gambling, rizikové sporty a rizikove
chovani v doprave, spektrum poruch prijmu potravy, negativni pusobeni sekt a sexudlni rizikové chovani.

Strategie predchazeni Sikané a dal§im projeviim rizikového chovani je urcena pro zZdky, jejich zakonné
zastupce (rodice), pedagogické i nepedagogické pracovniky skoly i Sirokou verejnost.

2. Charakteristika Skoly a jeji specifika

Typ skoly: Zakladni skola J. K. Tyla a Materska Skola Pisek je uplna zdakladni Skola. Poskytuje vzdélavani
zakiam od 1. tridy do 9. tFidy. Nachazi se ve vnitrobloku ulic Tylova, Jeronymova, Kollarova a Tyrsova, je
témer v centru mesta. V jejim sousedstvi jsou Palackého sady se skupinami tisii, které byly v nedavné dobée
vrazné prorezdany a po dohodé s MéU Pisek byly v jejich okoli zruSeny kamenné lavicky, u kterych se
schazely skupinky nasich Zakii, ale i cizich studentu, casto s cigaretami, a které byly pro prochdzejici Zaky
Skoly i jejich rodice a verejnost Spatnym vzorem. Na dohled je novinovy stanek. U vjezdu z Kollarovy ulice
jsou rady plechovych garazi. V blizkém okoli je piseckd sportovni hala a v aredlu skoly jsou 4 nové
zrekonstruovana sportovni hriste.

Skolu navstévuji pisecti Zaci, predevsim z cdsti Budéjovické predmésti, Vnitini mésto a Hradisté, ale i Z4Ci
dojizdejici z okolnich obci a Zaci jiného statniho obcanstvi (Moldavie, Mongolsko, Polsko, Rumunsko,
Slovensko, Ukrajina, Vietnam.).

Nase skola poskytuje odbornou péci Zakim se specifickymi poruchami uceni, Zakum v riziku, Zdakum
vykazujicim rizikové chovani i zakiim nadanym.

Zdkiim je nabizeno velké mnozstvi volnocasovych aktivit v podobé zdjmovych vitvarii a krouzkii.
Spolupracujeme s Arkadou, SVP Strakonice, Policii CR, Méstskou policii Pisek a OSPOD.

Rizikové faktory: problematické chovani Zakii mimo viastni prostory Skoly

Rizikova mista: okoli skoly

Stranka 1z 9



2

Nazev a adresa Skoly, pro |Zakladni Skola Josefa Kajetana Tyla a Mateiska Skola Pisek,
kterou plati tento MPP Tylova 2391, 397 01 Pisek

Jméno a ptijmeni feditele Mgr. Bc. Pavel Koc

Telefon na feditele 382 214 233, 606 158 231

E-mail na feditele pavel.koc@zstylova.cz

Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence | Mgr. Ladislava Lecjaksova
Telefon 382 215 104/119

E-mail ladislava.lecjaksova@zstylova.cz
Jméno a piijmeni vychovného poradce Mgr. Drahomira Nedomova
Telefon 382 215104 /117

E-mail drahomira.nedomova@zstylova.cz
Jméno a piijmeni skolni psycholozky Mgr. Zuzana Matikova

Telefon 382 215104/ 128, 723 144 349
E-mail zuzana.marikova@zstylova.cz

3. Stav pro Skolni rok 2023/2024

Pocet tiid Pocet zakd/studentt
ZS - I stupeit 18 434
ZS - ILstupen 13 313
Celkem 31 747

4.Garant programu a spolupracovnici
e za koordinaci preventivnich aktivit zodpovida skolni metodik prevence rizikového chovani (Mgr. L.
Lecjaksova)
e Skolni metodik prevence spolupracuje s ostatnimi pedagogickymi pracovniky skoly, s odborniky a
institucemi zabyvajicimi se problematikou rizikového chovani zZdkii
e Skolni metodik prevence seznamuje reditele skoly s aktualizovanou Strategii
o feditel skoly je garantem Strategie

5.Cile prevence na Skole
Zakladnim cilem prevence rizikového chovani je:

e vychova zdku ke zdravému zivotnimu stylu s cilem zabranit vyskytu rizikového chovani v danych
oblastech socidlni a osobnostni rozvoj Zakit i rozvoj jejich komunikacnich dovednosti osvojenim
umoznit zZdakum sebepoznani, posileni pozitivnich vlastnosti a sebedivéry, poznani druhych a
respektovani individuality svych vrstevniki

o vést zaky k odpovédnosti za viastni chovani a zpusob Zivota v mive, kterd je primérend jejich veku,
zvySovanim odolnosti viic¢i socialné nezadoucim jevum zajistit podnétné socialni klima ve Skole,
prostredi vzajemné komunikace mezi zaky a uciteli, predchazeni vzniku jakékoliv formy rizikového
chovani

e nabidnout zZdakum seberealizaci ve volnocasovych aktivitach skoly a vest Zaky ke zdravému
Zivotnimu stylu, formovani a upeviiovani odpovédného postoje Zakii za sveé zdravi

Predchazeni rizikovemu chovani na Skole slouzi zaclenéni Strategie do osnov a ucebnich planii skolniho
vzdeélavaciho programu Skoly, zapracovanim do Skolniho radu a vnitiniho radu a rFesenim aktudlnich
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3
probléemii  souvisejicich s vyskytem rizikového chovani ve skole. Strategie podporuje viastni aktivity
Zdku, pestrost forem preventivni prdce, zapojeni celého pedagogického sboru skoly a spoluprdci se
zakonnymi zdstupci Zaku skoly. Velmi diileZitou oblasti je podpora smysluplného vyuzivani volného casu.

5.1 Kratkodobé cile
-zmapovani potieb primarni prevence
-vlastni realizace specifickeé i nespecifické primarni prevence
-pokracovani v budovani vztahu mezi jednotlivymi zaky
-udrzeni zdravého klimatu skoly s minimem kazenskych problémii ve Skole i mimo ni
-zlepSeni znalosti Zakii v oblasti rizikového chovani, posilovani jejich spravnych hodnoty a postojii
-realizovani aktivity preventivniho programu v ramci Skolnich i volnocasovych aktivit
-vyhledavani tematickych filmovych predstaveni, prednasek, jejich navstévy
-nabizeni rodicim didaktickych materialii a poradenské cinnosti
-provadeni monitoringu rizikového chovani

5.2 Strednédobé cile

- wwtvoreni funkcniho preventivniho programu skoly

- ziskavat podporu a pochopeni vsech pedagogickych pracovnikii Skoly v otdzce nutnosti prevence a jeji
realizace

- zlepsovani komunikacnich a asertivnich dovednosti, zlepsovani sebeovladani a nendsilné zvladani
konflikti

- zajisteni prijemného a podnétného prostiedi pro zaky

- zapojeni dalSich organizaci do preventivniho programu Skoly

- usilovani o dobré vztahy mezi Skolou a rodinou

- podpora volnocasovych aktivity a zajmovych krouzki

5.3 Dlouhodobé cile

- snizovani rizikového chovani u Zakii skoly (zdskolactvi, potirani projevu Sikany, kybersikany,
nadrazenosti atd.)

- vytvoreni dlouhodobé funkcni strategii Skoly v oblasti PP

- witvoreni pravniho védomi mravnich a moralnich hodnot, spolecenskych norem

- udrzeni priznivého socidlniho klimatu — pocit ditvery, atmosféru pohody a klidu

- podporovat vychovu ke zdravému zZivotnimu stylu a osvojeni pozitivniho socialniho chovani
- dalsi vzdelavani pedagogickych pracovnikii Skoly

6. Cilové skupiny

- vichni zdci ZS - zaméFit se predevsim na:

-Zaky se zdravotnimi problemy

-Zaky se specifickymi vzdélavacimi potirebami

-Zdky v riziku

-Zaky vykazujici rizikové chovani

-Zaky s odlisnou etnickou prislusnosti a usnadnit jim integrovani

7. Zasady prevence
- spocivaji v individudlni praci s kazdou tridou, v aktivnim zapojeni tridniho ucitele, v kvalitné zpracovaném
Skolnim radu

8. Formy prevence

- uzka spoluprace mezi zakonnymi zdstupci, Zdky a Skolou

-Program KiVa pro prevenci a reSeni pripadii Sikany

- poradenska cinnost

- vzdelavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu

- odhalovani specifickych poruch uceni a chovani a nasledna naprava
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- vwhranéni negativniho vztahu k navykovym latkam
- Sirokad nabidka Skolnich i mimoskolnich aktivit

9. Realizace strategie prevence

- preventivni strategie v jednotlivych rocnicich je obsazena v SVP

Program KiVa zvysuje ve vsech triddach kompetence a viastni zodpovédnost zdkii za vyskyt a reseni

Sikany, lekce probihaji pravidelné 2x mésicné pod vedenim tridnich ucitelu. Jednotlivé pripady jsou
reseny metodikou KiVa cleny KiVa tymu. Efektivita programu se meri kazdorocné dotaznikovym Setienim
Zaki i pedagogi.

- vSichni pracovnici Skoly se budou snazit, aby u Zakii dohdzelo k postupnému zvysovani socialnich
kompetenci, budou podporovat rozvoj jejich komunikacnich dovednosti

- Skola se bude i nadale snaZit o vytvoreni pozitivniho socialniho klimatu, prostoru pro smysluplné vyuziti
volného casu, o jejich vychovu k zodpovédnosti za své zdravi a zdravy

Zivotni styl a snizeni vyskytu rizikovych projevit v chovani zZaku nabidkou volnocasovych aktivit (zajmové
utvary, nepovinné predmety, krouzky)

-zdci budou besedovat s odborniky ze socialné — psychologickych poraden, s pracovniky PCR a dalsich
instituci (Arkada apod.)

-Skolni 7dd je rovnéz vniman jako ndstroj prevence

-ucitelé povedou zdiky v jednotlivych predmétech k samostatnosti, toleranci a zodpovédnosti. Budou je ucit
spolupraci a vhodné komunikaci

- problematika ruznych rizikovych projevii chovani a reakce na né bude pribezné zarazovana predevsim
do hodin OBC, VZ, PR, Ch, D, Z, INF, VV, TV a pribuznych predmétu

- Skola bude vyuzivat programii pro boj se Sikanou a dalsimi rizikovymi jevy

10. Preventivni strategie

na l. stupni:
- zdravi (zdravy Zivotni styl, koureni, alkoholismus, navykové latky, environmentalni vychova)
- mezilidské vztahy

na Il. stupni:

- zdravi (zdravy Zivotni styl, netolismus, koureni, alkoholismus, navykové latky, stres)

- mezilidské vztahy (partnerstvi, sexualita, posileni osobnosti, rasismus, antidiskriminace, kybersikana)
- pravni povedomi

11. Primarni prevence na I. stupni

PP na 1. stupni ma na starosti tridni ucitel i ostatni vyucujici. S touto oblasti se zZdci setkaji v prvouce,
prirodovede, viastivede. Pri vyuce lze vyuzit riizné metody (vyklad, prace ve skupiné, projektové vyucovani,
dramatizace atd.) Primarni prevence se prolina témeér vSemi predmeéty.

1. stupen
Rocénik Piedmét Preventivni aktivita a jeji zaméreni Zpiusob vedeni preventivni
aktivity
1. Prvouka Misto, kde Zijeme - muj domov, okoli, kulturni a spole€ensky | Vychazka, kresba, rozhovor

Zivot v obci

Vytvarna soutéz — rodinné oslavy, rodice-

Lidé kolem nas - pfibuzenské vztahy, zivot rodiny vystava foto

- pravidla, role, prava, povinnosti
- multikulturni vychova

- vhodné a nevhodné traveny volny ¢as . . « .
Dramatizace, vlastni zku$enosti

Clovék a jeho zdravi — hygienické, reZimové a zdravotné Obrazy, kresba, modely
preventivni navyky

- nacvik odmitani nebezpecnych latek a Modelové situace
setkani s neznamymi lidmi

- za&kladni pravidla dopravniho provozu Vychazka, modelové situace

- procvi¢ovani dovednosti pfivolat pomoc Beseda s pfislusnikem méstské policie

policie
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X .o Literarni vychova — vyjadreni vlastnich pocitli z pfecteného Vytvarna interpretace, texty pro déti —
CeSky Jazyk textu, hodnoceni v?lzjastnosti postav di);kuse, sloh Y
Den CO - evakuace, povodné Video-Povodné
Projekty Noc ve $kole — utvareni prosocialnich postoju a hodnot Seznamovaci pobyt
Véanoéni koncert, Den matek - vystoupeni Principy socialniho smiru a solidarity
2. Prvouka Misto, kde Zijeme - informace o Zivoté (noviny, televize, po€itate | Rozhovor, vyména napadu
- lidé a volny ¢as Vychazka, vlastni zkuSenosti
Lidé kolem nas — vyznam a potfeby povolani a prace Exkurze — spoluprace s rodici
- osvojovani asertivniho chovani Interakéni hry
Rozmanitost pfirody — chranéné a ohrozené druhy rostlin a | Prace s obrazy
zivocichl
Clovék a jeho zdravi — Iéky a pfir. latky-prospésnost a Skodlivost | Dramatizace, modelové situace
- nacvik odmitani nebezpecénych latek
Zasady bezpeéného chovani - Sikana, tyrani, zastraSovani Modelové situace
-détska krizova centra, Linka | Seznameni s telefonnimi Cisly
davéry
Cesky jazyk ZamysSleni nad literarnim textem llustrace, dramatizace
Projekt Den CO - pozary, evakuace HZS Pisek - exkurze, beseda
3 Misto, kde zileme - mozna nebezpedi v nejblizSim okoli Vypraveéni, kresby zazitkli ze spolec¢enskych
) - prostfedi v okoli bydlité - ochrana zelené, uklid, akci v obci
odpady Projekt Den Zemé&, Zé&chranna stanice
vandalismus Makov
Lidé kolem nas - projekt tolerance k pfirozenym odlignostem | Re$eni v komunikativnim kruhu
Prvouka spoluzak
- konflikty mezi lidmi (smirné a nasilné feSeni) | Diskuze, vlastni zkuSenosti
Clovék a jeho zdravi - pravidla pfi uzivani lékd, nebezpedi Vlastni zkuSenosti
nevhodného uzivani
- nacvik odmitani nebezpecnych latek a navrhu cizich Modelové situace, hry
lidi Vychazka
- pravidla U¢astnikl silni¢niho provozu
X ;o Schopnost charakterizovat literarni postavy, zamysleni nad
Cesky jazyk SribShem ¥, 2amy
Projekt Den CO - povodné Video - Povodné a ochrana ¢lovéka, beseda
s pracovniky Povodi Vitavy
4 Misto, kde Zzijeme - domov, vlast, narod, narodni hrdost,
) vlastenectvi, cizina
Prirodovéda Clovék a jeho zdravi - zasady prvni pomoci
- vliv a ucinky nékterych rostlin na zdravi | Obrazy
Clovéka
Cesky jazyk Hodnoceni chovani hrdini éteného dila
. Den CO - zemétfeseni, laviny, sesuvy pady Kynologové - ukazky vycviku psQ,
Projekty zachranafi - beseda
Dopravni hristé Aktivni UCast v modelovych dopravnich
situacich
5. Seznameni s rostlinami jedovatymi a rostlinami pouzivanymi | Obrazy
Prirodovéda jako drogy
Zasady prvni pomoci a zasady zdravé vyzivy Prakticky nacvik
A /i Pozorovani reklamy v okoli a v médiich Prace s reklamnim sdélenim - hry
CeSky Jazyk Hledani hlavni mySlenky literarniho dila
Tvorba vlastniho literarniho textu na dané téma Predgitani ostatnim
Projekty Den CO - atmosferické poruchy

12. Primarni prevence na II. stupni
Primarni prevence na druhém stupni stoji na spolupraci ucitelii a koordinaci témat, zpracovanych v
riiznych predmétech. Pri vyuce lze vyuzit riuzné techniky a metody prace (vyklad, prdce ve skupine,
samostatna prdce, diskuse, besedy, projektové vyucovani apod.)

6. roénik

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptlisob jejiho vedeni
(napfr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Vychova k obcanstvi

Nase skola, Zivot ve Skole, skolni rad
Zasady lidského souziti, pravidla chovani

Merzilidska komunikace, konflikty mezi lidmi, zpusoby reseni

(besedy, prace s texty, hrani roli)

7. roénik
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Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptusob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, proZitkova aktivita,...)

Vychova k obcanstvi

Kam jdu, jak se znam

Zvladnu i ndarocné zivotni situace

Narodnostni mensiny, problematika nesnasenlivosti
(hrani roli, komunitni kruh, beseda)

8. roénik

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zpusob jejiho vedeni
(napf. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Vychova k obcanstvi

Trestni pravo - kriminalita mladeze

Vychova ke zdravi

Prevence zneuzivani navykovych latek — vznik zavislosti
Osobni bezpeci — agresivita, trestny cin, zlocin, domaci nasili,
rasismus, xenofobie, vandalismus

Prirodopis Lidské rasy
Puberta - negativni viivy na zdravy vyvoj lidského jedince
(prace s textem, PC, tvorba prezentaci, informacnich letdakii)
9. ro¢nik

Vyucovany piredmét

Preventivni aktivita a jeji zaméreni, zptisob jejiho vedeni
(napfr. predavani informaci, prozitkova aktivita,...)

Vychova k obéanstvi

Rodinné pravo- péce o déti, tyrani

Vychova ke zdravi

Péce o dusevni zdravi — psychohygiena

Zdrava vyzZiva — jak se nestat obéti reklamy ve vyzivé
Prevence zneuzivani navykovych latek — protidrogové
instituce, doping, sekty, prvni pomoc pri otravé navykovymi
latkami, patologické hracstvi

Osobni bezpeci — podoby nasili, tyrani déti, sexudlni
zneuzivani, grafity, kriminalita mladeze a jeji prence, nasili ve
sportu

Sexualni vychova — prostituce, kuplifstvi, pornografie, mravni
kriminalita

13. Metody hodnoceni efektivity jednotlivych programii

Zaci se mohou k jednotlivym programiim vyjadrit v dotaznicich nebo tistné. Shrnuti a nasledné reflexe
probihaji v béznych vyucovacich hodindch. Zaci mohou své pripominky sdélit svym tiidnim vyucujicim.
Stejné jako rodice i Zaci se mohli vyjadrit v ramci Setieni klimatu Skoly a jsou vesmés spokojeni s pristupem
ucitelti a vedeni skoly, ale nékteri poukazuji na rusivé chovani nékterych spoluzakii v hodinach, obcasné
posmivani, napadani starsimi a na neucinnost postihii. Z prdce Skolniho poradenského pracoviste vyplyvaji
stejné probléemy jako v minulych letech - posmivani, hadky, urazky, vyrusovani pri vyuce, reSeni
mezilidskych vztahii i v soukromé, osobni roviné.

14. Ukoly jednotlivych pracovnikii $koly, zapojeni %dkit a zaméstnancii do prevence

reditel Skoly

— ma odpovednost za podporu, vytvareni a realizaci programu, sleduje jeho efektivitu, v pripadé potreby
svolava vychovné komise

vychovna poradkyné

— poskytuje poradenstvi pri reSeni Skolniho neuspéchu, vyukovych problémii, volbé povolani a dalsiho
vzdelavani zakii, spolu s tridnimi uciteli, asistenty se podili na tvorbé IVP a pripravuje podminky pro
integraci jednotlivych Zaku, konzultuje problémy s odbornymi pracovisti (SPC, PPP)

Spp
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— koordinuje pripravy a realizace programi, komunikuje s zdky, rodici, ostatnimi pracovniky Skoly
(prredevsim tridnimi uciteli), odkazuje na dalsi odborniky, monitoruje Zaky v riziku a s poruchou chovani a
emocit, zaméruje se na zachycovani varovnych signalii souvisejicich s problematikou rizikovych projevii
chovani, spolupracuje s organizacemi v oblasti primarni prevence, dokumentuje pritbéh a hodnoti realizaci
preventivni strategie

pedagogicky sbor

— jednotlivi ucitelé zaclenuji preventivni téemata do vyuky jednotlivych predmetii, jednotlivé probléemy a
nejasnosti z oblasti prevence rizikovych projevii chovani konzultuji s SMP, vychovnou poradkyni, Skolni
psycholozkou a vedenim skoly

tridni ucitelé

— hraji stezejni ulohu pri napliiovani preventivniho programu, mapuji vztahy ve své tride, navozuji zdrave
prostiedi v kolektivu, iizce spolupracuji s SMP, vychovnou poradkyni, Skolni psycholozkou, vedenim skoly,
s ostatnimi pracovniky skoly a rodici. Seznamuji Zdaky se Strategii prevence, podili se na ,,lécbe* vztahit ve
tride, ve kterych se vyskytl problém, navrhuji postihy v pripadé poruseni Skolniho radu. S rodici komunikuji
nejen prostrednictvim tridnich schiizek, ale ihned, kdyz se objevi probléem

Zaci

— spolupodileji se na pripravé a realizaci programu, jsou seznameni se Strategii prevence, védi kde hledat
pomoc, na koho se obratit

15. Spoluprdce s institucemi

Organizace Jméno odbornika Kontakt
(adresa, telefon, e-mail)
PPP Pisek Bc. Petr Vaclavik Erbenova 722 Pisek,

382 213 387, 702 180 072

Metodik.pisek@pppch.cz

Arkada Mgr. Katefina Zilakova Husovo nam. 2/24, Pisek
socidlné - psychologické
centrum 382 211 300

Linka davéry: 382 222 300
Rodinné poradna: 382 224 720

info@arkada-pisek.cz

Spole¢né k bezpeci Mgr. Michaela Vesela Staré Sedlo 92, Orlik nad Vltavou
Mgr. Katetina PospiSilova
774709 773
pospisilova@spolecnekbezpeci.cz
OSPOD Pisek Budovcova 207 Pisek
Socialni odbor MéU P. Kochanova. DiS. 382 763 111, 728 506 991
Méstska policie Pisek Jaroslav Rapant Komenského 54
382 213 185, 732 770 003
Policie CR Kamila Ingri$ova - Cufinova Na Vystavisti 377

974 235 111, 724 250 838
pispisek@mvcr.cz
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16. Spoluprace s rodici

e Skola bude spolupracovat s rodici v oblasti zdravého Zivotniho stylu déti a v oblasti prevence, tato
problematika bude pravidelné zarazovana do program tridnich schiizek s rodici a do Skolniho
casopisu

e rodice budou sezndmeni s planem prevence, ktery je soucasti SVP, a skolnim Fadem,

o rodice budou pribézné informovani prostiednictvim webovych stranek, elektronické zZakovskée
knizky

e rodice mohou vyuzivat konzultacnich hodin SMP, vychovné poradkyné i skolni psycholozky, po
domluve je mozna schiizka s kterymkoliv z pedagogickych pracovnikit nasi skoly

e vchovna opatieni jsou rodiciim sdelovana pisemné

Aktivity podporujici spoluprdci Skoly s rodici

Nézev aktivity Datum kondni Vedouci programu

Rozsviceni vanocniho stromu M. Pobrislova

Konzultacni odpoledne vSichni pedagogicti pracovnici
Dny otevirenych dveri vSichni pedagogicti pracovnici
Spolecensky vecer V tanecnim rytmu M. Lejcarova

Skolni akademie ke Dni matek K. Podesova, P. Francu

Informace od rodicii

Rodicim byl ve Skolnim roce 2022/2023 zaddn dotaznik vytvoreny webovou aplikaci na strdankdch
www.proskoly.cz hodnotici Klima Skoly, ze kterého vyplyvai vyrazné nadpriumérna spokojenost rodicii se
Skolou. Rodice jsou castecné nespokojeni s nevhodnym chovanim nékterych skupin Zdakii, s nemoznosti
postihovat a vhodné trestat problematické zaky, s malou ucinnosti napravnych opatreni.

17. Kontaktni misto ve Skole

Informacni nastenka pro zaky a rodice (spojovaci chodba k télocvicnam), pro pracovniky skoly ve sborovnée
— zde zaci a jejich rodice, pracovnici Skoly naleznou veskeré informace a kontakty z této oblasti

SMP, vychovnd poradkyné, skolni psycholozka, vedeni skoly - doporucuji dalsi postupy a pomdhaji pri
reseni problémii

18. Metodické a ucebni materialy, literatura, internetové odkazy

literatura:
Baum T. - Umeéni pratelského reseni konfliktii
Bendl S - Resent Sikany ve Skole
Cangelosi J. - Strategie rizeni tridy
Elliotova M. - Jak ochranit své dité
Goldmanova J. - Jak si nenechat ublizit
Hennig C. - Antistresovy program pro ucitele
Kasikova, Budinskad, Beran - Trida ndavod k pouZziti
Kolar M. - Bolest Sikanovani
- Skryty svet Sikanovani
Kopriva P. a kol. - Respektovat a byt respektovan
Krch F. - Mentalni anorexie
Marrewa A. - Nenechte si ublizovat
Matousek O. - Mladez a delikvence
Nespor K. - Prevence problémii zpuisobenych navykovymi latkami
- T¥ka se to i mne? problémy s alkoholem
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- Uz jsem prohral dost
Portmanova R. - Jak zachazet s agresivitou
Rushtonova R. - Jak nebyt outsiderem
Rican P. - Agresivita a Sikana mezi détmi
Smith Ch. - Trida plnd pohody
Simanovsky Z. - Hry pomdhaji s problémy
- Hry pro zvladani agresivity a neklidu

casopisy:
Zavislost a my
Prevence

brozury:

Drogy Jak viastné vypadaji?

Drogy myty a realita

Drogy Poznej svého nepritele

Alkohol, drogy a nase déti

Desatero prevence vzniku zavislosti aneb Rekni drogéam NE!
Jak pomoci détem odmitat alkohol a drogy aneb Prevence v rodiné
Koureni a alkohol

My, drogy a Evropa

Prestavame kourit

Zivotni styl Zavislost

internetové odkazy:

www.adiktologie.cz

www.bkb.cz (znasilnéni, pohlavni zneuzivani, domaci nasili, obéti a svédci trestnych ¢indi, pfepadeni)
www.dds.winet.cz (déti, volny ¢as, drogy)

www.detskaprava.cz

www.donalinka.cz (pomoc osobam ohrozenym domacim nasilim)

www.drogovaporadna.cz

www.minimalizacesikany.cz

www.modralinka.cz

www.nasedite.cz

www.odrogach.cz
www.koordona.cz (koalice neziskovych organizaci proti domacimu nasili)

www.plbohnice.cz (zavislosti)
www.ies.podaneruce.cz
www.poradenskecentrum.cz
www.prestantekourit.cz
www.sikana.cz

www.spondea.cz (krizové centrum)

19. Zavérecné informace

Datum
Podpis

Vypracovala Mgr. Maiikova, za SPPP  |14.9.2023

Seznameni feditele skoly 30. 9. 2023

Seznameni pedagogického sboru skoly | 10. 10. 2023
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